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Kaptalanfiired, 2020. juil. 26 - aug. 1.

Az Egyesiilet 34. nyari tiborat rendezte meg a Szolnoki Gyermek és Ifjisagi Kozalapitvany képtalanfiiredi
gyermektaboraban szocilisan hatranyos helyzeti gyermekeknek, akik koziil tobben elészor lattak
a Balatont. A gyerekek nagy része Kelet-Magyarorszagrol vagy Budapestrél egy bérelt busszal érkezett
a taborba a nevelékkel, a nyugati orszagrészbdl érkez6k maguk oldottdk meg az utazast. A tabori
programokhoz sziikséges technikai-, sport-, kézmiives eszkdzoket, ajandékokat, illetve édességeket idén is
kiilon kocsival szallitottuk felajanlasok segitségével.

Osszesen 44 gyermeket vartunk a tdborba. Az egy fore juto jovedelem édtlagosan 60.447,- Ft volt, és 7-en
voltak hétranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetiiek a 2013. évi XXVIL torvény
45. §-a alapjan.

Az orszagos egészségligyi valsaghelyzetre vald tekintettel, illetve a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont
irdinymutatasa alapjan eszkdzokben €és készletekben felkésziiltiink a tdborra. A gyerekek érkezésekor, illetve
reggelente megmértitk minden gyerek és feln6tt testhdmérsékletét, melyeket dokumentaltunk. A tabornyiton
elhangzott egy eldadéas a személyi higiénia alapveté szabélyairdl. Minden mosdéban folyékony szappanok
mellett fertdtlenitdszerek is kihelyezésre keriiltek. Papirzsebkendoket folyamatosan biztositottunk a
gyerekeknek.

Tdbori programok napokra bontva:

26-a, vasarnap: Budapesten a Varosligeti Miijégpalya és Csonakazoto, illetve a Mucsarnok kozotti téren
talalkoztunk a tdborunkban résztvevé gyerekekkel. Innen 10 érakor indultunk a kaptalanfiiredi téborba.
A helyszinre kiilén hozott gyerekekkel egyiitt 12 drakor tdbornyitdt, illetve a kialakult helyzetre valo
tekintettel higiéniai el6addst tartottunk. A csoportalakitast kovetden elfoglaltuk a szobakat. Délutan
révid sétat tettiink a kornyéken, majd a labdajatékoké volt a fészerep: fociztunk, kosaraztunk és
réplabdaztunk. Vacsora utan két kort jatszottunk az WAllatkert” elnevezésti jatékunkkal.

27-¢, hétf6: A 7 orai ébresztdt kdvetden reggeli torndztunk, az elézé napi jatékokat értékeltiik, ajandékkal
jutalmaztuk. A reggeli utdn elkezdtik szervezni az egész héten tartd sportversenyeket, nagy
népszertiségnek orvendtek a labdajatékok és a kiilonbozd ligyességi versenyek. Emellett
a finommotorika fejlesztése is szerepet kapott a kézmives foglalkozasokkal. Ebéd utén téborlakéink
nagy izgalommal vartdk a strandolast, ahol hdrom orat toltottiink. Este ,Most mutasd meg’-et
jatszottunk, ahol megmutathattak eléadé képességeiket.

28-a, kedd: Az ébresztd és a reggeli utdn a Balatonalmadi Rend6rkapitanysag prevencids munkatérsai
latogattak el tAborunkba. A rend6rdk a biztonsagos kozlekedésrol tartottak eléadast, melyet kdvetoen
kozlekedéssel kapcsolatos teszteket, puzzle-okat tolthettek, illetve rakhattak ki. A renddrautd és
a rohamdltozet kiprobaldsat kovetden kakaot is kaptunk toliik. Délutan folytatddtak a sportversenyek €s
a kézmuves foglalkozasok. Vacsora utdn lementiink esti fiirdézni a Balatonban. A visszaérkezést
kovetden ,,Rékavaddszatot” tartottunk.

29-¢, szerda: Szerdan az egész napot a strandon t6ltottik. A fiirddzés mellett ,,Ki nyer ma?” mlveltségi
vetélked6t &s Sorversenyt jatszottunk életkori bontasban. Ebédre pizzat rendeltiink a partra, amit
a gyerekek nagy orommel fogyasztottak. Délutn szintén fiirddtiink Magyarorszag legnagyobb tavaban
és lejatszottuk a déleldtti versenyek masodik fordulojat. A vacsora utdn mozi estet tartottunk.
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30-a, cstitortok: A reggelit kovetden ma is a strand felé vettiik az irdnyt, ahol a délel6ttiink flirdozéssel telt.
Ebéd utéan folytattuk a sportversenyeket és felkésziiltiink a dontékre. Este a gyermekek nagy 6romére
Tabori Diszkot tartottunk, amire mér a felkésziilés is élményekkel telt, de a k6zos tancolds alatt is
nagyon jol szérakoztunk.

31-e, péntek: Az ébresztot és a reggelit kdvetben lejatszottuk a sportversenyek dontéit, illetve kézmives
foglalkozéasokat tartottunk. Ebéd utdn megrendeztilk a gyerekeknek a tabori ,,Viddmparkot”, ahol
ligyességi feladatokban probéalhattdk ki magukat. Esti programként egy utolsét fiirdoztliink a
Balatonban.

1-je, szombat: Az ébresztd utdn Osszepakoltunk, majd a reggeli elfogyasztdsa utdn megtartottunk
a tdborzar6t. A gyerekeknek névre sz0l6 emléklapokat és a sportteljesitményekért oklevelet, illetve
nyereményeket (ajandékok, édességek) adtunk. A Nyugat-Magyarorszagrél jové gyermekért kiilon
jottek, majd a busz is elindult Budapestre.

A taborozas sordn minden reggel kiirdsra keriiltek napi (matematikai €s logikai) feladvanyok, valamint
az ,,Egyszamjdték”, melyek helyes megoldoi, illetve megnyerdi jutalmakban részesiiltek.

A tabor alatt fénykép- és videofelvételeket készitettiink, melyeket honlapunkon, illetve Facebook
profilunkon kézzétesziink.

A tdborozast a gyerekek utdn befizetett onkoltségbdl (12.000,- Ft), valamint magénszemélyek
tdmogatasabol finansziroztuk.

A taborban a napi haromszoros étkezés mellett pdtvacsorat adtunk.
A héten tobb alkalommal fél literes 4svanyvizeket osztottunk a gyerekeknek, melyeket Ujratoltve
biztositottuk a megfelelé mennyiségii folyadékbevitelt szamukra.

A tdborban 11 Onkéntes neveld volt (koztiik egy kozépiskolas tanuld iskolai kozosségi szolgilaton
keresztiil), akik a vezetdség mellett nem részesiiltek semmilyen anyagi juttatidsban, munkajukat
koltségtérités nélkiil végezték, szabadidejiikben.

A kordbbiakban 0Osszeszokott nevelok jelenléte, lelkesedése és tevékenysége segitette elé, hogy
a gyerekek kulturalt elhelyezéssel, szinvonalas programokkal jol érezték magukat €s maradandé pozitiv

élményekkel gazdagodtak.

Az orszagos egeészségligyi vélsdghelyzet ellenére a tdbor megszervezését, lebonyolitasat, illetve
a programokat dsszességében sikeresnek értékelte az Egyesiilet elnSksége.

Budapest, 2020. augusztus 1.
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